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从“三湾改编”到“古田会议”
红军民主工作的形成和发展

韩　雪
（南京师范大学马克思主义学院，江苏南京２１００２３）

摘　要：三湾改编和古田会议两次事件是人民军队历史上标志性且具有重要意义的事件。从“三湾改编”到“古田会

议”党对军队的绝对领导权逐步确立，对俘虏工作也从无到有，新型人民军队从此确立起来。我军民主工作在这一

时期初步尝试并逐步发展。
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　　１９２６年１１月３０日，斯大林在论中国革命的前
途一文中指出：在中国，是武装的革命反对武装的反
革命。这是中国革命的特点之一，也是中国革命的
优点之一。在中国，离开了武装斗争，就没有人民的
地位和权利。因此，武装斗争成为中国革命取得胜
利的唯一途径，这是总结中国革命血的教训后得出
的结论。谁来领导武装斗争和怎样领导武装斗争，
又是中国革命突出而亟待解决的重要问题。以毛泽
东同志为代表的中国共产党人，领导红军从“三湾改
编”到“古田会议”，基本确立了党对军队的绝对领导
和红军民主工作的实施和发展，为中国革命的胜利
奠定了基础。

１　“三湾改编”前我党军队概况

１９２７年８月１日，举行南昌起义，打响了武装
反抗国民党反动派的第一枪，在全党和全国人民面
前树立起一面革命武装斗争的旗帜，标志着中国共
产党独立地领导革命战争、创建人民军队和武装夺
取政权的开始。从建立红军到三湾改编之前，中国
红军的概况是：

１．１　红军初创，缺乏建军经验
南昌起义打响了武装反抗国民党反动派的第一

枪，这时我军处于初创阶段，没有建军经验，党怎么
指挥枪，怎么实现党对军队的领导，成为摆在中国共
产党面前的重大课题。党中央也相继向红四军派出
一些刚从苏联回国不久、缺乏实践经验、主张一味照
搬苏联红军那一套的同志进入了红四军前委领导岗

位。他们机械地搬用苏联红军的一套办法，主张部
队中军官权威高于一切，影响了党对红军的绝对领
导和民主工作的形成和发展。

１．２　军队成分复杂，思想混乱
中国共产党所领导的人民军队的主要成份来源

于广大农村，与落后生产力相适应的中国农民自然
而然地会将大量的小农意识带进军队，从而给红军
建设带来许多负面影响。俘虏兵也不断增加。这些
人或多或少都沾染着旧军队的恶习和作风，也直接
影响着红军的革命和建设。由于战斗频繁，伤亡较
大，不得不提拔大量中下级干部，以至于把一些政治
上不成熟的同志提拔担任领导工作。这些组织和领
导使红四军内部产生了各种非无产阶级思想。在一



段时间内，党内外的错误思潮甚至在红四军内部汇
成了一股不可忽视的逆流，严重影响了红四军的团
结和部队战斗力的提高，危及了红四军的健康发展。

１．３　旧式带兵方法，严重影响了官兵关系
部分从国民党军队投诚过来的军官，习惯于旧军

队的军阀式管理，主张把军事放在首位，喜欢“走州过
府”、“流动游击”、“体罚士兵”等，他们大骂士兵成家
常便饭，残酷的笞刑甚至是士兵丧生，军阀作风严重、
封建主义东西不少。这些错误思想和不良现象，严重
地影响了红军队伍的建设和革命任务的完成。

２　从“三湾改编”到“古田会议”我军民主工作

２．１　“三湾改编”中我军民主工作的初步开展

１９２７年９月２９日，毛泽东领导的秋收起义部
队到达江西省永新县三湾村。当时部队弹药给养缺
乏，伤员很多，士气低落，很多动摇分子相互串连，逃
离部队。针对这种情形，党和军队采取了一系列民
主措施来试图改变这种困境。

２．１．１　组织上：支部建在连上，旨在加强党对军队
的绝对领导

面对严峻的形势，如何把这样一支从旧军队脱胎出
来的、以农民为主体的、带有严重游击习气的队伍，
建设成真正无产阶级性质的正规稳定的部队就成为

当务之急。对此，毛泽东富有创造性地做出了“支部
建连上”，第一次把党的政治建军的设想付诸于实
践，奠定了人民军队的建军基础。“三湾改编”，第一
次实行了班、排建立党小组，连设党支部，营、团建立
党委，连以上各级均设党代表的新制度。专门做党
的工作，做士兵的政治思想工作，指导士兵开展群众
工作。整个部队处于前委的领导之下，从而，奠定了
党对军队绝对领导的基础，架构了党对军队绝对领
导的组织体系。

２．１．２　制度上：建立士兵委员会，缓和官兵关系
为了扫清旧军队的带兵作风和习气，“三湾改

编”实行连以上各级建立了士兵委员会，从制度上进
行民主建军。遇有重要事情，士兵委员会就召集大
家讨论，上至各级首长下至伙夫、马夫，都有充分发
表意见的权利。军官要受士兵委员会的监督，犯了
错误要受到士兵委员会的批评和制裁，这些做法有
效地保证了士兵的政治地位和民主权利，体现了官
兵政治上平等。另外，还规定经济公开，官兵生活待
遇平等，吃一样的饭菜，穿一样的衣服，由士兵委员
会监督部队的经济开支和伙食管理，这些做法体现
了经济民主的思想。由于实行了这些民主制度，干

部都能处处以身作则，发扬民主作风，从根本上改变
了旧军队军官对士兵的压迫关系，废除了旧军队的
管理制度和带兵方法，使上下级之间、官兵之间达到
了政治上的高度团结。正如毛泽东同志所说：“红军
的物质生活如此菲薄，战斗如此频繁，仍能维持不
敝，除党的作用外，就是靠实行军队内的民主主义”。
认为“中国不但人民需要民主主义，军队也需要民主
主义，军队内的民主主义制度，将是破坏封建雇佣军
队的一个重要的武器”。

２．１．３　民主政策上：优待俘虏政策的初步尝试
南昌起义后，红军在战斗中已经有优待俘虏的

做法。１９２７年９月，毛泽东率领遭重创后仅存的秋
收起义军余部到达江西永新县三湾村，部分战士面
对秋收起义的惨状，产生了消极情绪。部分从旧军
队过来的人，也有不安的心情。毛泽东当即做出规
定，“凡不愿意留队者，可以回到农村去工作，一律发
给五块钱的路费，并开具介绍信”。这一规定是毛泽
东有关处理俘虏思想的重要根据。
三湾改编是毛泽东采用民主建军方式改造旧军

队的初次实践，是一个伟大的历史进步，产生了深远
的影响。红四军内部在要不要“坚持党对军队的领
导”等民主建军问题上产生了原则分歧。
红四军党的七大的召开，虽没有完全解决红四

军内部出现的这些争论，但促使一部分同志在争论
中逐步认识到党对军队实行绝对领导及军队内部开

展民主工作的重要性，为红四军党的九大，即古田会
议的召开起到了承上启下的作用。

２．２　古田会议对我军民主工作的丰富发展

１９２９年１２月２８日，中国共产党红军第四军第
九次代表大会在福建上杭县古田镇曙光小学隆重召

开，九大因在古田召开，史称古田会议。古田会议的
召开，系统地解决了以农民为主要成分的军队如何
建设成无产阶级领导的新型人民军队这个根本性问

题。这时候，我军民主工作取得了重大进展。

２．２．１　规定了党对军队的领导原则和领导制度，厉
行集中指导下的民主生活

　　古田会议坚持和发展了“三湾改编”时确立的党对
军队的绝对领导原则，并以党的决议的形式固定下来，
重申“每连建设一个支部，每班建设一个小组”的制度
规定，并对政治、军事工作机关进行了明确分工，使之
各司其责，分别执行不同的党的任务，从而使红军置于
党的绝对领导之下，向着新型人民军队的方向发展。
毛泽东在会议上强调指出：红军要在“组织上厉

行集中指导下的民主生活，领导机构要有正确的指
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导路线，遇事要拿出具体办法，要在红军中建立领导
中枢，一切工作，在党的讨论和决议之后，再经群众
去执行。一针见血地指出：解决红军和党内错误倾
向的关键是加强党对军队的领导。各红军部队在贯
彻执行古田会议精神过程中，坚决地纠正了“司令部
对外”和“军事领导政治”的错误思想，加强了军队中
党的建设和党的领导，使红军真正成为中国共产党
领导下的一支执行政治任务的武装集团 。

２．２．２　丰富发展了新型官兵关系
古田会议的召开，对改善红军官兵关系问题形

成了统一的意见，使创建新型官兵关系的活动进入
一个新的时期，成为了整个红四军的统一行动，红四
军的官兵关系有了很大的改善。
在强调军内民主的基础上，进一步指出“官兵之

间只有职务的区别，没有阶级的分别，官长不是剥
削阶级，士兵也不是被剥削阶级”，官兵政治平等；要
“努力于说服精神和自觉遵守纪律精神的提倡，把反
对封建军阀作风和建立民主的自 觉纪律结合起来，
把红军建设成为团结一致的新型无产阶级军队”。

２．２．３　基本确立了红军优待俘虏的政策
古田会议通过了由毛泽东起草的决议案，即“古

田会议决议”。对优待俘虏问题做了四项明确规定
这些规定，使红军优待俘虏的政策得到了基本确立。
毛泽东在会上说：“反对只贪兵多，把不愿留的分子
勉强留下来”。“不愿留的，在经过宣传之后，发给路
费，放他们回去”，他强调对俘虏应“不搜身”、“不侮
辱”，进行宣传教育，并实施与我军一视同仁的生活、
医疗待遇等，认为这是对敌宣传的极有效方法，必须
让全军高度重视。

３　从“三湾改编”到“古田会议”开展军队民
主工作的意义

３．１　新型人民军队就此确立
以毛泽东为代表的中国共产党人，把马列主义

的建军原理同中国革命战争的实际结合起来，在井
冈山进行了艰苦的探索。成功地解决了以农民为主
要成分的军队建设成为无产阶级领导的新型人民军

队的问题，使之成为建立和保卫红色革命政权的坚
强柱石。党指挥枪，而不是枪指挥党，党对军队绝对
领导原则的确立，为人民军队注入了灵魂，保证了人
民军队的革命性质，确保了根据地红色政权的巩固
和发展。从三湾改编毛泽东提出支部建在连上，到
古田会议牢固确立党对军队的绝对领导，新型人民
军队的建军原则就此奠定。

３．２　为井冈山道路的开辟，进行武装割据造就了军
事上的基础

　　井冈山革命根据地的创建与发展，同中国共产党
探索开创的农村包围城市，武装夺取政权的革命道路
联系在一起的。部队在三湾停驻下来，实行了两项大
的制度改革：一是建立党对军队的绝对领导；二是在
军队内实行民主主义。迈出了将部队打造成为“真正
革命的工农军队”———新型的人民军队的第一步。接
着开展以土地革命为主要内容，以武装斗争为主要形
式，以建立根据地为主要任务的“工农武装割据”。可
以这样说，没有三湾改编的实践成功，就难以缔造一
支党领导下的新型人民军队，而没有这支新型人民军
队，决然进行不了井冈山的武装割据，也就没有其后
的井冈山革命根据地与井冈山道路了。

３．３　是马克思主义民主建军中国化的开篇之作
从三湾改编到古田会议，在残酷的战争环境中，

以毛泽东为代表的中国共产党人，既遵循马克思主
义的军事思想，又不受马克思主义经典作家在特定
历史条件下得出的结论和既有理论成果的束缚，初
步探索出一套有中国特色的军事理论。旗帜鲜明地
提出“党指挥枪”和“农村包围城市，武装夺取政权”。
从三湾改编到古田会议是军队民主工作由初次实践

到形成发展的过程，也成为了马克思主义军事理论
中国化的开篇之作。
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